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RELATORIO FINAL DO ANO LETIVO 2019/2020
DEPARTAMENTO DE EDUCAGAO FiSICA E DESPORTO

1. Lecionagao do programa da disciplina:

A maioria dos docentes conseguiu cumprir os programas que fazem parte das estruturas
curriculares. Contudo, a sistematizacdo de conteudos, habitualmente feita no terceiro
periodo letivo, ficou aqguém do que seria desejavel. No ambito do ensino a distancia o
trabalho consistiu principalmente em atividades ludico/desportivas  globalmente
direcionadas para a condigao fisica, este nae reﬂetlu os conteudos programaticos que
deveriam ter sido abordados no terceiro peﬁodo Ie‘tlvo No contexto presencial ha ainda a
referir que a falta de material e as mstalagoes que pbr yezes ndo sao as melhores (quando
chove na escola sede néo é viavel a utlllzagao dp campe de futebol/plsta de atletismo bem
como as instalagdes na escola do 1.° Ciclo de Santa Barbara) levou a que alguns docentes
sentissem dificuldades em desenvolver algumas atgwdades Também a abordagem de
alguns dos conteudos nao foi a mais desejada dewdoﬁg@ défice, desgaste ou condigdes de
(in)seguranca do material. ;

2. Adaptagoes metodologicas:

Com as especificidades inerentes ‘a disciplina de Educacao Fisica (tratando-se de uma
area preferencialmente pratica), fizemos. todos 0s esforgos recorrendo aos mais diversos
meios/vias de comunicagcdo (email, Hangout chat, videochamada, Facebook, plataforma
SGE...) para a concretizagdo e/ou cumprimento do programa curricular da disciplina, no
entanto, a operacionalizacdo neste novo modelo de ensino a distancia, nao foi facil,
deparamo-nos efetivamente com varios entraves, sendo que, no entender do
departamento, neste modelo implementado, a prote¢cao de dados podera ficar em causa na
medida em que a unica forma de obter comprovativos por parte dos alunos das atividades

praticas realizadas, € através de um video, o que nos coloca a nds professores e aos pais
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numa situagdo comprometedora relativamente aos direitos de imagem. Naturalmente
valorizamos a participagdo demonstrada pelos alunos, mas, efetivamente no que se refere
a aprendizagens, nao se verificaram novas aquisicbes. Com base na informagao das
grelhas de conteudos lecionados a distancia/n&o lecionados, sera feito um reforco desses

conteudos no inicio do proximo ano letivo.

3. Articulacgao curricular:
A articulagao curricular vertical com o primeiro ciclo é positiva e devera continuar. A maior

dificuldade prende-se por vezes com a disponibilidade de horarios entre docentes que

lecionam em mais do que um nucleo. A articulagéo entre as varias disciplinas verificou-se e
devera continuar a ser feita da mesma forma,ou seja, nas reuniées dos conselhos de

turma convocadas para o efeito.

4. Avaliagao das Atividades do PAA: w .
As atividades previstasmaté,.a interrupcao das a .'~7 presenciais devido a pandemia
COVID19 realizaram-seszeont sucesso e decorr todas conforme haviam sido
planeadas, nomeadamente o calculo do IMC por pa o Grupo de Educacgao Fisica a
todas as turmas da Educag¢ao Pre-Escolar, 1.° Ciclo%2.° Ciclo; O corta-mato escolar/fase
escola (que teve uma excelente ‘adesa@o por parte dos alunos); Ainda as atividades de
encerramento do primeiro periodo letivo, organizadas em parceria com os docentes de
Educacdo Musical e o Clube de Snooker (Circuito com exercicios de Basquetebol,
Badminton, Jogos Pré-desportivos/Jogo do Mata, Snooker e visionamento de um filme de
Natal no auditério. Relativamente as ADE's foram desenvolvidas todas as atividades
prevista até a interrupgédo presencial, nomeadamente, as atividades do Mega Sprinter e

Mega Salto (fase escola) tendo decorrido como planeado.

A partir do dia dezasseis de margo de dois mil e vinte, devido a pandemia COVID19 as
atividades foram todas canceladas, nomeadamente os convivios desportivos do 1.° Ciclo e
Educacao Pré-Escolar, o minitorneio de futebol entre professores e alunos e a gincana de

bicicletas/percurso de BTT.

5. Propostas para a componente nao letiva dos docentes do Departamento:

O Departamento propde que na componente nao letiva sejam contempladas as seguintes
situacodes:

- Coordenacéao de Departamento e Desporto Escolar;

- Responsavel do equipamento de educacéo fisica.
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6. Sugestoes para o proximo ano letivo:

Sistematizacao de oferta de atividades extracurriculares:

Para o préximo ano letivo teremos ofertas ao nivel das Atividades Desportivas Escolares.

Definigao de critérios para a distribuicao de servigo docente:
Caso nao haja situagdes que justifiquem o contrario o Departamento defende que devera

ser dada prioridade a continuidade pedagdgica relativamente a atribuicdo de turmas.

Defini¢ao de critérios gerais para a elaboragao de hosarios:

O Departamento considera fundamental que sé_ tenha em consideragdo a questdo dos
espacos desportivos disponiveis na escola sede_p'ara.que tedas_as _turmas possam ser
contempladas na rotagao destes espacgos. Os membros 'd'o"aep'eirtamento sugerem que ao
meio-dia/hora de almogo ndo.se deva colocar mais de quat_rc@ turmas simultaneamente em
aula, uma vez que neste.horario ndo é viavel lecionak. no espaco exterior (campo de
futebol/pista de atletismo) devido@ ocupacao deste espac@ a hora de almogo e recreio dos
alunos do 1.° Ciclo. Tendo em consideracdo a sitlagcdo atual em que vivemos, o
departamento propde, se possivel, a.redu¢do do numero de alunos por turma, evitando
assim uma elevada concentracdo de ‘criangas nas instalacbes desportivas/balnearios da

escola sede.

Outras: Atividades Desportivas Escolares:

O Departamento de Educacido Fisica e Desporto propde ainda que as Atividades
Desportivas Escolares (ADE's) possam fazer parte da componente letiva dos docentes.
Sugere também que o horario das ADE's do 2.° Ciclo possa ser repensado, com o intuito
de promover uma maior participacdo dos nossos alunos. Neste sentido propomos que no

2.° Ciclo as ADE s iniciem as quinze horas e terminem as dezasseis e trinta minutos.
Elaborado e aprovado em reuniao de Departamento de Educacgao Fisica e Desporto.

Ribeira Grande, 26 de junho de 2020
O Coordenador de Departamento

Alberto V.S. Monteiro
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